EL CoxvENTO DEL CARMEN DE
Los CARMELITAS DEScaLzOS

SAN Juan

Situado junto al Santuario de la Fuencisla, a orillas B i
del Eresma y frente al Alcazar, el convento ocupa e e sl DE H \
SR e > aspira por mi huerto,
un edificio adquirido por los Carmelitas en 1586. g, :
%= y pacerd el Amado entre las flores.
Con la ayuda de la benefactora Ana de Penalosa, g
pudo acondicionarse como espacio definitivo para ﬁi{ﬁ

la comunidad.

El conjunto conserva el huerto que asciende hacia
las Penas Grajeras y la cueva donde el santo se
retiraba a orar, desde la que se disfruta de una
espléndida panoramica de la ciudad. La tradicion
recuerda también el ciprés plantado por sus manos
y la imagen de un Nazareno ante la que, segun la
| g devocion popular, oraba en recogimiento. Destaca
Segovia. | i T la celebracion durante la Semana Santa de un Via
Crucis nocturno en el huerto.

Senales que indican el itinerario de San
Juan de la Cruz por la ciudad

! iz forma parte
esencial de ria e y cultural de

MAS INFORMACION SOBRE

Sax Juax pE La Cruz
El santo lleg6 a la ciudad en 1574 acompanando a
Santa Teresade Jesus. Juntos fundaron el Convento
de San José de las Carmelitas Descalzas y fue el
propio San Juan quien celebrd la misa fundacional.

La iglesia, a la que se accede por una empinada
escalinata que simboliza lasubidaalMonte Carmelo,
guarda el sepulcro del santo. El altar mayor luce un
retablo realizado en 1982 por el carmelita mexicano
Gerardo Lopez Bonilla con motivo de la visita de
Juan Pablo Il. Sus nueve pinturas se inspiran en las
grandes obras misticas del poeta.

En 1588 regres6 para fundar el Convento de
Carmelitas Descalzos. Como primer Definidor
de la Orden, fij6 aqui su residencia y gobernd la
comunidad. Participd activamente en la construccion
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del convento y, durante los tres anos que vivio en él,
redacté doce de las treinta y tres cartas que hoy se
conservan: escritos breves, profundos y cercanos
que reflejan su intensa vida espiritual.

En una capilla lateral se encuentra el sepulcro
disenado por Félix Granda en 1926. En el arca
situada sobre el altar reposan los restos de San
Juande la Cruz, lugar de veneracion y recogimiento.

921 46 67 21

Suvocacion misticano le aparté de las tareas diarias.
Trabajaba en la huerta, acondicionaba senderos en
la ladera y atendia espiritualmente a las monjas del
Convento de San José, situado intramuros. Cada
jornada recorria el valle del Eresma y accedia a la
ciudad por la historica Puerta de Santiago.

CENTRO DE ESPIRITUALIDAD
SAN JUAN DE LA Cruz
921 431 961 - 921 431 349 - 646 156 507

centrosanjuandelacruzsegovia@gmail.com
segovia@ocdiberica.com

San Juan se sintié profundamente unido a Segovia,
donde despert6 admiracidn y respeto. Pocos meses
después de abandonar la ciudad, fallecié en Ubeda
el 14 de diciembre de 1591, a los 49 anos. Parte de
sus restos reposan hoy en el convento que fundo,
convirtiendo a Segovia en un lugar clave para
comprender su legado.
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La Rutade SanJuande laCruz propone unrecorrido
por los escenarios mas significativos de su estancia
en Segovia. Une los dos conventos carmelitas
—el femenino de San José, intramuros, y el de los
Carmelitas Descalzos, extramuros— siguiendo el
mismo camino que el santo transitaba cada dia.

Sequir esta ruta es adentrarse en la Segovia del
siglo XVI y descubrir, paso a paso, la dimension
humana y espiritual de uno de los grandes poetas
misticos de la literatura universal, quien en 1952
fue proclamado patron de los poetas en lengua
espanola. Un paseo sereno e inspirador que
combina espiritualidad, arte y naturaleza.

ITINERARIO

I. CATEDRAL DE SEGOVIA

La Catedral conserva en la Capilla de San José
imagenes de San Juan de la Cruz y Santa Teresa
de Jesus, los grandes reformadores del Carmelo.
Esta iconografia no es al azar: el culto a San José se
extendid en el siglo XVl y sus grandes propulsores
fueron estos santos. Ambos dedicaron sus primeros
conventos a San José. Estas esculturas estan
realizadas en madera estucada y se atribuyen a
Manuel Adeba Pacheco.

2-3. CONVENTO DE SaN ]osé

Primera fundacion de Santa Teresa de Jesus en
Segovia y actual sede de las Carmelitas Descalzas.
Fundado en el siglo XVI, mantiene vivo el legado
teresiano y constituye uno de los lugares mas
importantes de la espiritualidad carmelitana en la
ciudad.
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4. EscuLTURrA DE SAN JUaN DE LA Cruz

Obra del escultor José Maria Garcia Moro, situada
en el descenso hacia el valle del Eresma. La imagen
recuerda la estrecha relacion del santo con este
entorno natural y espiritual.

§. JARDIN DE
Los PoeTas

Segun la tradicién, en
sus inmediaciones des-
cansaba San Juan de la
Cruz durante sus reco-
rridos entre el convento
de los Carmelitas Des-
calzos y el Convento de
San José. Un rincon que
evoca su vida cotidiana y
su servicio a la comuni-

Lugar de descanso de San Juan dad religiosa.

de la Cruz en las inmediaciones
del Jardin de los Poetas

Paseo de Santo Domingo de Guzman
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6. PUERTA DE SANTIAGO

Antigua entrada de la ciudad que simboliza el paso
entre el recogimiento del valle del Eresma y la vida
urbana de Segovia. Un lugar estrechamente ligado a
los caminos que recorrié San Juan de la Cruz.
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7. Paseo DE SaN Juan pE La Cruz
Camino que atraviesa el valle del Eresma, un paisaje

de agua, silencio y naturaleza que favorece la
contemplacién. Este entorno inspird la espiritualidad
y el pensamiento mistico del santo. La combinacion de
naturaleza, historiay tranquilidad permite comprender
la profunda conexion de San Juan de la Cruz con la
contemplacion y la bisqueda espiritual.

8. ConveNTO DE CARMELITAS
DEescavrzos

Final de la ruta y lugar fundamental en la vida de San
Juan de la Cruz. Aqui vivid sus ultimos anos, ejercito
su catedra al aire libre y reposan sus restos. La
serenidad del convento y del valle contribuy¢ a inspirar
algunos de los textos mas importantes de la mistica
universal.



